
骨密度検査 
 

オプション開始のご案内 
骨粗しょう症の予防のために 

定期的に骨密度検査を受けませんか？ 
新しい測定器を導入しました。 

あなたの骨は大丈夫ですか？ 

女性は閉経後、急速に骨密度が低下します。 
将来『寝たきり』にならないためにも定期的な検査をお勧めします。 

オプション料金 ￥3300円（税込） 

2023年8月まで新規導入にて1650円（税込） 
このような方におすすめします。 
・40歳以上の女性の方 
・家族に骨粗鬆症の方がいる 
・運動不足 
・偏食 
・日に当たらない 
・ｱﾙｺｰﾙの摂取量が多い 
・たばこを吸う 

検査方法 
片方の足の踵に超音波をあてて測定します。 
1～2分で測定でき、非侵襲性でどなたでも受けていただける検 査
です。 

 

 
 


